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体育祭を無事に開催することができ、令和２年度初めての学校行事を行うことがで

きました。昨年までは当たり前だった学校行事も、今年はそうではありません。体育

科の先生をはじめとした先生方の情熱と、PTA 役員、保護者のみなさまのご理解、ご

協力により、何とか実現することができました。みんなはこうして多くの人に支えら

れ、大切にされていることを改めて感じる機会になったのではないでしょうか。 

次は中間テスト、合唱コンクールと続きます。まずは中間テストに向け、しっかりと

目標を立て、それに向けて努力してくださいね。  

最終下校時刻の変更について 

10 月に入り、暗くなる時間もずいぶん早くなってきました。下校時の安全確保のため

中間テスト終了後から生徒の最終下校時刻が冬季時程になりますのでお知らせします。 

現在（夏季期間）  3 月初旬 ～ 10 月中間テスト前まで  最終下刻時刻  17：45  

 

テスト後（冬季期間）10 月中間テスト後 ～ 2 月末頃まで  最終下校時刻   17：15  

   また春にお知らせした通り、今年度から最終下校時刻が例年より 15 分早くなっています。 

特に部活動に参加しているみなさんにとっては、30 分の短縮はかなり大きな影響

を受けると思います。着替えや集合を早くする、準備や片付けを工夫するなど、一人

ひとりができることをしっかりと考えて、限られた時間を有効に使ってくださいね！ 

＜保護者の皆様へ … 特別な場合の部活動の活動時間延長等について＞ 

・公式戦や発表会などの 1 週間前に限り、事前に届け出をすれば放課後の活動時間を

30 分延長して行うことを認めています。その際は部活動顧問より、生徒を通じて保護

者の皆様に連絡させていただきます。 

・天候や安全面その他の諸事情により、生徒の下校中の安全を考慮し、最終下校時刻

を変更する場合があります。 

・何かご不明な点があれば、光陽中学校までご連絡ください。 

光陽中の WEB サイトもチェックしてみてください！ 

光陽中の WEB サイトには連絡事項や学校からのお手紙、 

進路に関する情報や各種通信も掲載していますので定期的に 

確認してくださいね。10 月も予定表や校長通信などが更新されていますが「デジタル

ツール利用のための教材」や「薬物防止の啓発資料」などもぜひ読んでみてください！ 

・３年生対象に「マナー教室」を開催しました。その内容を簡単にご紹介します。 
◎服装には「プライベートウェア」「オフィシャルウェア」「フォーマルウェア」があります 

まずは３つのことばの意味をそれぞれ日本語で解説します。 

 プライベート(○英 private：私的な)  

プライベートウェアは「私服」です。流行や趣味な 

どを取り入れて自由に着る服のことで、自分の好みや 

価値観などが選ぶ基準となります。 

         オフィシャル(○英 official：公式な)  

オフィシャルウェアは、ビジネスシーンからスポーツユニ 

フォームなどまで幅広くあり、自分の好みで着る服ではなく、 

場所や相手に合わせて着る服のことをいいます。 

        フォーマル (○英 formal：正式な)  

フォーマルウェアは礼服ともいい、「正装」とは儀式に 

出るための正式な装いのことを指します。つまり礼服とは 

冠婚葬祭などの儀式に出席する際の正式な服装のことです。 

つまり、服装には「私的な服」「公式な服」「正式な服」があるというわけです。 

◎ では、みなさんの「制服」はどれにあてはまるでしょうか？ 

答えは オフィシャルウェア です。 

また冠婚葬祭にも使用できるので「フォーマルウェア」の役割を果たす部分もあります。 

 

◎ 制服の着こなしについて 

オフィシャルウェアである制服は、相手からどのように見えるかが大切で、自分の好み

や価値観を取り入れる私服とは意味が大きくちがいます。相手に与える印象を大切にする

ためにも、制服は襟もとやスカートの丈など、すみずみまでルールを守って正しく着るこ

とが大切で、結果それが自分の責任感や集中力のアップにもつながることになります。 

 

◎ 社会に出るにあたってのルールとマナーについて 

ルールとは規則や規定のことで、学校や社会などの集団生活の場では必ず守らなければ

ならない必要なものです。（社会に出てルール違反をすると、罰則がある場合もあります！） 

マナーとは「他者を気遣う行為」のことで、誰かに強要されるものではなく、個人が自

分の考えによって行う行為です。相手を不快にさせないためやみんなが気持ちよく過ごせ

るために、相手を気遣うマナーをもてることが社会に出るにあたってはとても大切です。 

学校ではルールを守ることはもちろん、周りの人を気遣うマナーをもてる人になろう！ 


